Combaterea efectului schimbarilor climatice asupra bolilor diareice

Gratie unui grant Horizon Europe, Amsterdam UMC va conduce un consortiu global pentru a
imbunatati politicile si interventiile.

Diareea este, la nivel mondial, a treia cauza de deces la copiii sub 5 ani. Contribuind la mai mult de
500 000 de decese, doar pneumonia ucide mai multi copii in fiecare an. Schimbarile climatice, care
duc la cresterea numarului de inundatii si secete, ameninta progresele fragile inregistrate in reducerea
poverii bolilor diareice in ultimele decenii. Impreun3 cu Institutul de Sin&tate Globali si Dezvoltare
din Amsterdam, Amsterdam UMC va conduce un consortiu global in cautarea unor interventii
imbunatatite.

"Observam ca impactul schimbarilor climatice asupra transmiterii bolilor depinde de interactiunea in
continua schimbare dintre evenimentele climatice, vulnerabilitatile locale si expunerea la boli", spune
Vanessa Harris, profesor asistent de sanatate globalda la Amsterdam UMC. "De exemplu, ploile
abundente si bruste pot provoca revarsarea canalizarilor si contaminarea rezervelor de apa sau
cresterea temperaturilor poate face ca unii agenti patogeni sa traiasca mai mult timp Tn afara
corpului", adauga Harris.

Cartografierea terenului

Pentru a facilita raspunsuri politice eficiente in tarile care sunt cele mai vulnerabile la impactul
schimbdrilor climatice, sunt necesare mai multe cunostinte. in cazul consortiului lui Harris, obiectivul
initial este de a intelege modul in care impactul schimbarilor climatice asupra aprovizionarii cu apa si
a mediului va afecta raspandirea principalilor agenti patogeni si, astfel, va creste riscul de a contracta
boli diareice. "Prin acoperirea acestui decalaj de cunostinte, putem cartografia ce zone sunt mai
expuse la risc si de ce, permitand comunitatilor si factorilor de decizie politica sa se pregdteasca si sa
se adapteze la nivel local", spune Harris. "Vom face acest lucru reunind o gama larga de experti - de la
expertiin clima siingineri la antropologi, economisti in domeniul sanatatii si experti in sanatate publica
- si apoi folosind modelarea la scara larga si studii de caz la nivel comunitar pentru a descrie
consecintele schimbarilor climatice asupra poverii diareice si pentru a identifica ce interventii locale
vor fi cele mai eficiente in viitor."

Experienta directa

Dr. Dzidzo Yirenya-Tawiah si Dr. Adelina Mensah, ambii oameni de stiintd In domeniul mediului de la
Universitatea din Ghana, au efectuat mai multe studii la nivelul comunitatii si au vazut la fata locului
efectele schimbarilor climatice asupra sanatatii.

"Multe dintre comunitatile noastre pescaresti sunt expuse la inundatii frecvente cauzate de valuri de
furtuna si de precipitatii abundente si neregulate, care uneori au loc in acelasi timp si au consecinte
devastatoare asupra locuintelor si a rezervelor de apa. Calitatea apelor de suprafatd si a apelor
subterane este compromisa in special prin cai necunoscute de transmitere a bolilor; si cu resurse
alternative limitate Tn timpul acestor evenimente, riscurile de sanatate pentru familii intregi sunt
crescute exponential”, spune Mensah.

Subventia Horizon



Ghana nu este singura tara in care vor fi efectuate studii de caz, consortiul va efectua cercetari si in
Tanzania, Romania si Italia. In toate cele patru tiri, locurile de studiu de caz sunt alese datorit3
susceptibilitatii lor atat la inundatii, cat si la seceta. Cu toate acestea, exista, de asemenea,
caracteristici individuale care vor oferi consortiului perspective unice. De exemplu, Tn Napoli,
proximitatea fata de agricultura si agriculturd, impreuna cu o infrastructura urbana de apa
imbatranita, ofera riscuri suplimentare. Haydom, Tanzania, este un mediu extrem de rural cu rate
ridicate de malnutritie si saracie si cu o crestere a expuneri la insecuritatea alimentara. Impactul
schimbarilor climatice asupra poverii bolilor diareice va fi probabil amplificat, iar adaptarile si
interventiile eficiente din punct de vedere al costurilor si bazate pe dovezi sunt extrem de necesare.

Dr. Estomih Mduma este cercetator in domeniul sanatatii publice la Spitalul Haydom Lutheran si vede
cum bolile diareice reprezinta o cauza majora a internarilor in spital si a morbiditatii si mortalitatii
infantile in spital. Accesul inconstant la apa compromite in mod semnificativ efortul de a reduce
povara diareei la aceasta populatie vulnerabila. Aceste vulnerabilitati fac parte din ceea ce
intentioneaza sa abordeze consortiul SPRINGS si, datorita unei subventii Horizon in valoare de 6,5
milioane de euro, proiectul va elabora politici concrete care sunt gata sa fie puse in aplicare.

"Vrem sa ajungem la stadiul in care putem prezice riscurile locale si nationale si sa folosim aceste
dovezi pentru a elabora politici. Acest lucru inseamna sa intelegem unde trebuie sa se efectueze
supravegherea calitatii apei si a agentilor patogeni pentru a sprijini comunitatile si guvernele in
stabilirea prioritatilor in ceea ce priveste resursele lor limitate in sectoarele de sanatate si de mediu.
n cele din urm&, combinatia dintre o cartografiere mai bund si o supraveghere mai mare, impreund
cu interventii specifice, ar trebui sa reduca numarul de imbolnaviri si decese", conchide Harris.

“Pentru ca schimbarile climatice sunt o certitudine si nu ocolesc Romania, Aquatim in calitate de
Operator regional de alimentare cu apa si canalizare in judetul Timis se alatura partenerilor
internationali din proiect pentru a contribui la gasirea celor mai buni algoritmi de prezicere a riscurilor
de aparitie / transmitere si a masurilor de prevenire la nivel local si national a unor posibile boli
generate de schimbarile climatice. Suntem constienti ca prin experienta noastra din domeniul apei
vom putea contribui la elaborarea unor politici comune cu privire la supravegherea calitatii apei si
implicit vom putea oferi un sprijin real in sectoarele de mediu si sanatate publica” spune dr. ing.
Lazarica Marinescu — Consilier Tehnic Aquatim
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